Agazati ajanlas a szakképzés egészségiigyi valsaghelyzet soran térténé megszervezéséhez
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Eljarasrend jarvanyhelyzettel kapcsolatban

Békéscsabai SZC Vasarhelyi Pal Technikum és Kollégium

Bevezetés

Jelen agazati ajanlas célja, hogy a jarvanylgyi késziiltség bevezetéserdl sz6l6 283/2020. (VI.
17.) Korm. rendeletben kihirdetett egészségligyi valsaghelyzetre tekintettel egységes
utmutatéul szolgaljon hazank valamennyi szakképzd intézménye szamara a 2020/2021-es
tanév megkezdéséhez, illetve lebonyolitadsahoz.

Az ajanlas elsédleges szempontként a szakképzésben részt vev6 személyek élet-, egészség-,
szemelyi, vagyon- és jogbiztonsaganak védelmét, a szakképzeés folyamatossaganak és az
intézményi mdkddés stabilitdsanak garantalasat, valamint a koronavirus vilagjarvany
tovabbterjedésének megel6zését veszi figyelembe.

Minden szakképzd intézménynek és szakképzési centrumnak rendelkeznie kell a jarvanyuigyi
készlltséget kezeld intézményi intézkedési tervvel, amelyek folyamatos aktualizalasa —
szukség esetén az intézményen bellli eltérd jarvanyugyi helyzetet is figyelembe véve — kiemelt
jelentéségu. Az intézményi intézkedési terveket a fenntarté az Innovacios és Technoldgiai
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Minisztérium (a tovabbiakban: agazati iranyitd) rendelkezésére sziikséges bocsajtani. Az
agazati irdnyité a szakképz6 intézmény intézkedési tervét megvizsgalja, €s amennyiben
szikséges, tovabbi intézkedéseket kezdeményez a fenntartonal.

Jelen agazati ajanlast a Kormany altal kihirdetett egészséglgyi valsaghelyzet soran sziikséges
alkalmazni annak a szakképz§é intézmény rendelkezésére bocsajtasat kdvetéen azonnal. Az
agazati ajanlas érvényes a szakképz§ intézmény, illetve a szakképzési centrum ésszes
mUkddési és képzési helyére.

1. A BSZC Vasarhelyi Pal Technikum és Kollégium feladatainak ellatasahoz
sziikséges egészségligyi szempontbdl biztonsagos kérnyezet kialakitasa

1.1. Az egészség meglrzését célzo intézkedések, jogszabalyok, kiadott Utmutatasok,
iranyelvek betartasa mindenki szamara kételezé.

1.2. A BSZC Vasarhelyi Pal Technikum és Kollégium éplileteit, rendezvényeit, tanérait
kizardélag egészséges, koronavirus megbetegedés tiineteit nem mutaté személy
latogathatja. A megbetegedés jellemzé tiineteit az 1. szamu melléklet tartalmazza.

1.3. A személyi higiéné betartasa a szakképzd intézmény minden polgara (tanuldja,
dolgozodja...) részérdl szilkséges. Ez magaban foglalja a gyakori szappanos kézmosast vagy
alkoholos kézfertétlenitést

,a

kdhogési etikett

betartasat, illetve az arc felesleges érintésének kerllését, valamint a szajat és az orrot eltakard
eszkdz (tovabbiakban:

maszk) hasznalatara vonatkozé szabalyok

betartasat.
1.4. A megfelel6 fizikai tavolsagtartas betartasa az intézmény teriletén belil rendkiviil
fontos avirus

tovabbterjedésének megakadalyozasaban. A

sorban allas szabalyait

figyelembe véve a varakozok kdzott 1,5 méteres tavolsagot kell tartani, amelyet jol lathatéd
jelzéssel (felfestéssel, figyelemfelhivé tablakkal) szikséges biztositani (kbnyvtarakban,
biifékben, vendéglatéterekben, tanulmanyi irodakban, iskolatitkarsagon, gazdasagi irodaban,
aulaban, diszteremben stb.).

1.5. Hivatali Gigyintézés céljabol érkezéknek a szakképzé intézményben maszk viselése
kotelez6 A
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munkaallomasok és fogadotertilet egymastdél 1,5 méter tavolsagban térténd kialakitasa
kotelezd.

1.6. Fokozottan kell Gigyelni az oktatasi, sport, konyvtari létesitmények tisztasagara,
megfelel6 (virucid)

kézfertétlenité szerek

, valamint szintén virucid hatasu

fellletfert6tlenité szerek

es

takaritészerek hasznalatara

. A virucid hatasu fert6tlenit6szereket minden esetben a gyartd altal magyar nyelven feltlintetett
hasznalati utasitas szerint, megfelel6 koncentracidoban és megfelel§ behatasi idével kell
felnasznalni. A megfelel§ kéz- és fellletfertGtlenitd szerek folyamatos rendelkezésre allasardl,
beszerzésérdl gondoskodni szilkséges. Ennek dokumentalasa, ellenérzése a BSZC Vasarhelyi
Pal Technikum és Kollégium, mint szakképzd intézmény feladata.

1.7. A gyakran érintett feliileteket rendszeresen — legalabb kétéranként — fert6tleniteni
(ajtokilincs, kapcsolok, fogantyuk, korlatok stb.) kell. A kavégépek, italautomatak,
adagolok, kancsék és egyéb kézds hasznalatlu eszkdzOk rendszeres tisztitdsa és fertétlenitése
szukséges virucid fertGtlenitészerrel. Ennek dokumentalasa, ellenGrzése a szakképz§
intézmény feladata.

figyelmet kell forditani a folyamatos vagy rendszeres, fokozott intenzitasu természetes
szell6ztetésre.

Mesterséges szell6ztetés esetén, amennyiben nyithatok az ablakok, javasolt a minél gyakoribb
természetes szell6ztetés egyidejd alkalmazasa. Az olyan légtechnikai készilékek, amelyek a
friss leveg6 utanpétlasara nem alkalmasak és kizarélag a belsé leveg6t forgatjak (pl. split klima,
fan-coil berendezések és mobil 1égtisztitok) csak akkor hasznalhatdak, ha egyidejlileg intenziv
leveg6-utanpétlas toérténik kiltérbdl. Split klimaberendezések esetén a készliléket ugy kell
bedllitani, hogy a helyiség alsé felében ne okozzon nagy légaramlatot. A készllék hécseréldjét
és

porszUiréjét gyakran kell fert6tleniteni, engedéllyel rendelkezé virusélé hatasu szerrel. A
cserélhetd sz(irbket fokozott igénybevétel esetén az elbirtnal gyakrabban szikséges cserélni.
Mindezek dokumentalasa, ellenérzése a szakképz§ intézmény feladata. — az intézményben
nem rendelkezik klima berendezéssel, igy ezen pont az intézményre nem relevans.

1.9. Szlkséges gondoskodni a szakképz6 intézménybe érkez6k megfelel6 tajékoztatasarol:
a létesitmény aktualis hazirendjérdl, az Uj tipusu koronavirus jarvannyal kapcsolatban tett
intézkedésekrdl, a jarvany miatti korlatozasokrol.

1.10. SzUkséges az intézmények bels6 intézkedési terveinek, szabdlyzataikban foglaltaknak
fokozott betartasa és betartatasa, valamint ezen szabalyzatok, utasitdsok, intézkedeési
protokollok kiegészitése és rendszeres aktualizalasa a jarvanyhelyzet alakuldsahoz igazodva.
Ennek soran a vonatkozé szabalyok és agazati ajanlasok megtartasa mellett az intézmeény
vezetdje, valamint szakképzési centrum esetében a féigazgatd és a kancellar az intézményi
sajatossagok figyelembevételével specidlis utasitasokat hozhat.

1.11. Amennyiben barmilyen kilénleges, fertézésre vagy betegségre utalé jelet azonositanak a
szakképzd intézményben, akkor a jarvanyugyi szabalyoknak megfelel6 azonnali tajékoztatas
szikséges.
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2. A tanorak latogatasa, a beiratkozas

2.1. A jelenléti tan6rakat ugy kell megszervezni, hogy a tanterem kapacitasanak
figyelembevételével lehet6ség szerint a 1,5 méteres védbtavolsag betarthato legyen.
Amennyiben a 1,5 méteres védétavolsag nem tarthaté, maszk viselése kotelezé, 1,5
méteres védoétavolsag megtartasa esetén, a tandérakon részt vevé tanulok szamara a
maszk viselése ajanlott.

2.2. Amennyiben a 1,5 méteres védGtavolsag nem tarthato, a tantermi tandrakon a tanuldi
létszam csOkkentése, megosztasa sziikség esetén megvaldsithaté ugy is, hogy online médon,
6nall6 otthoni felkészuléssel szervezhetd meg. Intézményunk jelen pillanatban a jelenléti
oktatasi format alkalmazza, a véd6tavolsag megtartasa mellett, illetve a 2.1. pontban leirtakat
figyelembe véve.

2.3. A kiscsoportos vagy személyes konzultacids lehetdséget folyamatosan biztositani
szikséges.

2.4. A tanulbkkal, szll6kkel, képzésben részt vevdkkel vald folyamatos kapcsolattartas soran az
elektronikus levelezést, illetve a tanulmanyi rendszeren keresztiili lehetéségeket is
széleskorlien alkalmazni javasolt. A beadand6 dokumentumok, dolgozatok kiértékelésébe vald
betekintési lehetdséget tovabbra is biztositani kell, melynek soran fokozottan tgyelni kell a
biztonsagi szabalyok betartdsara.

2.5. A tanulok (kiskoru tanulok esetén a térvényes képvisel6jik), képzésben részt vevok
beiratkozasakor javasolt, hogy tegyenek irasbeli nyilatkozatot arra vonatkozéan, hogy az elmait
két hét soran jartak-e kalféldon. Ha igen, nyilatkoztatni kell a jarvanyigyi készliltségi id6szak
utazasi korlatozasairdl sz616 341/2020 (VII.12.) Korm. rendeletben foglalt szabalyok
betartdsarol.

2.6. Javasoljuk az online beiratkozas lehet6ségének biztositasat, elkerlilve ezzel a sorban allas
kialakulasat. Amennyiben az online beiratkozas nem megoldhatd, a tanuldk, képzésben részt
vevlk beiratkozasat Gtemezni sziikséges.

2.7. Jelen jarvanyugyi készultségi helyzetben els6dlegesen a jelenléti oktatasi format
szikséges a szakképz6 intézménynek alkalmaznia, de specialis esetekben, kiiléndsen a 2.2.
pontban foglalt esetben indokolt lehet az online oktatasi mod részbeni alkalmazasa is.
Intézménylnk jelen pillanatban a jelenléti oktatasi format alkalmazza.

2.8. Valamennyi oktatasi és k6zdsségi tér esetében az elbirt takaritasi utmutaté teljes kor(
betartasa sziikséges. Ezt megfelel6 médon dokumentalni kell. A termekben a tanuléi
csoportok valtasa kozott a felliletfertGtlenitést biztositani sziikséges.
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3. Szakmai gyakorlatok, gyakorlati képzések megvaldsitasa

3.1. A gyakorlatok ideje alatt a gyakorlaton részt vevé tanuldkra, oktatokra az altalanos higiénés
rendszabalyok vonatkoznak. A gyakorlat megkezdése el6tt kdtelez6 a szappanos kézmosas
vagy alkoholos kézfert6tlenités el6irasa, melynek feltételeit a gyakorlat helyszinén biztositani
kell. A gyakorlat soran amennyiben a 1,5 méteres védétavolsag nem tarthatdé, a maszk
hasznalata kotelez6, a védétavolsag megtartasa esetében ajanlott.

3.2. A képzést megel6z6 kotelez6 oktatasok (pl. tlz-és munkavédelmi oktatas) kivitelezése
lehetdség szerint online forméban valésuljon meg. Amennyiben ez nem megoldhatd, a zartkéri
rendezvényekre vonatkozé szabalyok betartasaval kell azt megszervezni.

3.3. A gyakorlati képzés ideje alatt az oktaté kiemelt feladata, hogy a helyes egyéni
védoeszkdz-hasznalatot folyamatosan ellenérizze. A 1,5 méteres védotavolsagot a
gyakorlat teljes id6tartama alatt lehetdség szerint biztositani kell.

3.4. A gyakorlat soran az eszk6z6ket — amennyiben azt nem karositja — az oktato, vagy az
altala megbizott személy virucid hatasu feliletfert6tlenit6-szerrel tisztitsa le.

3.5. A gyakorlati képzésre vonatkoz6 szabalyokat a belsé és kiilsé gyakorldhelyen is be kell
tartani.

3.6. Valamennyi oktatasi gyakorlati tér esetében az elbirt takaritasi utmutato teljes koérd
betartasa szilkséges . Ezt megfelel6
maddon dokumentalni kell. A termekben a tanuldi csoportok valtasa kdzétt a fellletfertStlenitést
biztositani szilkséges.

4. A szamonkeérés, beszamolas rendje

4.1. A szbbeli szamonkérés napja, érintett tertilete, valamint a varhaté létszama elére
tervezetten kerlljon meghatarozasra, ezzel biztositva a jarvanyigyi szabalyok betartasat.

4.2. [rasbeli szamonkérés esetében a tanérakra vonatkozé szabalyok betartasa szilkséges.
irasbeli szamonkérés esetén javasolt a személyes segédeszkdzok hasznalata. Az irasbeli
dolgozatok 24 éras varakozas utan biztonsagosan javithatdk a higiénés szabdalyok betartasaval.
4.3. A szamonkeéréseken kizarolag egészséges, tiineteket nem mutato tanulg, illetve
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oktaté vehet részt.

4.4. Szdbeli és irasbeli szamonkérés alkalmaval, amennyiben a 1,5 méteres védétavolsag
nem tarthatd, maszk viselése koételezé. Amennyiben a 1,5 méteres személyes tavolsag
tarthatd, maszk viselése ajanlott. Rendszeres fert6tlenités elvégzése szikséges a
munkafellleteken és a segédeszkdzokon.

5. Kollégiumok miikodtetésére vonatkozo szabalyok

5.1. A kollégiumokba kizardlag egészséges, Uj tipusu koronavirus megbetegedés tliineteket
nem mutatd, magat egészségesnek érz6 személy tartdbzkodhat. A bekdltdzésénél, valamint
id6szakonként a pretridzsolas és ennek dokumentalasa — kérd8iv (2. szamu melléklet) és
testhGméres - szikséges. A tineteket mutatdé személyt azonnal el kell kGldniteni.

5.2. Az elhelyezés soran torekedni kell arra, hogy az azonos tantermi orakat latogato
tanuldk keriljenek egy-egy kollégiumi szobaban elhelyezésre.

5.3. A szobakban a Iétszamot a rendelkezésre allé fér6helyek kihasznalasara térekedve, a
megfelel6 higiénés szabdalyok betartasa mellett javasolt meghatarozni. A kollégiumban, ha zart
térben rendezvény van, vagy tébb személy egylttesen tartézkodik és a 1,5 méteres
védétavolsag nem tarthatd, a maszk hasznalata kételez6. A kézds hasznélatu helyiségekben,
igy az ebédlében, a reform konyhaban és az egészségulgyi, flirdd- és illemhelyiségekben is
térben és idGben tartsak be a bentlakok a tavolsagtartas szabalyait.

5.4. Kollégiumonként a fér6helyek 5-15%-at célszerl Uresen fenntartani, elkilénitési és
hatdsagi karantén celjabdl. A pihendterek, kbzds hasznalatu helyiségek (bel- és kiltéren
egyarant) berendezéseinek szamat sziikség szerint csdkkenteni kell a zsufoltsag elkerllése
érdekében.

5.5. A kdzbs hasznalatu helyiségek fokozott takaritasa és fert6tlenitése sziikséges. A k6zbsségi
helyeknél szikséges a virucid hatasu kézfertétlenité készilék elhelyezése és rendszeres
utantéltése.

5.6. A kollegiumi karanténban elhelyezett tanuldk ellatédsat a jarvanylgyi szabalyoknak
megfeleléen kell megszervezni.

5.7. Fertbzésgyanu esetére riasztasi protokoll kialakitasa szikseges, melynek segitségével az
érintett elktldnitése a lehetd leggyorsabban megvaldsul. Ezzel parhuzamosan a Nemzeti
Népegeészseglgyi Kdézpont (a tovabbiakban: NNK) eljarasrendje alapjan a szikséges azonnali
intézkedések megtétele.
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6. Tanévnyitok, illetve egyéb rendezvények megtartasara vonatkozo
ajanlasok

6.1. A tanévnyit6 rendezvényeket — lehetéség szerint a szabadban — Ugy szlikséges
megszervezni, hogy a jelenlévék 6sszlétszama az 500 fét ne haladja meg. A

lebonyolitas soran is figyelemmel kell lenni a javasolt védétavolsag (1,5 méter) betartaséara.
Intézményiink létszama a korlatozasban megadott 500 f6 Iétszamot meghaladja, igy a
tanévnyité az osztalytermekben, zart térben — iskolaradion keresztiil keril
megrendezésre.

6.2. A zart térben megrendezésre kerld tanévnyitd rendezvényeken maszk hasznélata
kételezd, ha a 1,5 méteres személyes tavolsag nem tarthatd; amennyiben tarthaté a 1,5 méter
tavolsag, a maszk viselése javasolt.

6.3. A tanuléi létszam és az 500 f8s korlat figyelembevételével tébb tanévnyité rendezvény is
tarthatd intézményenként, illetve a rendezvény online kézvetitése is javasolhato.

6.4. A zart térben t6rténd programoknal a maszk hasznalata kételezd, amennyiben a 1,5
méteres személyes tavolsag nem tarthatd; amennyiben a 1,5 méteres véddtavolsag tarthato, a
maszK viselése ajanlott.

6.5. A kbzvetlen személyes kontaktust igénylé programok szervezését kertilni kell.

6.6. A taborokat a terlletileg illetékes jarvanylgyi hatésag részére be kell jelenteni, a szervezés
kéralményeirdl egyeztetni szikséges.

7. Sportlétesitmények, uszodak, egyéb szabadidds létesitmények
hasznalata

7.1. Sportfoglalkozdsokon, szabadidds tevékenységben kizardlag egészseges, tliineteket nem
mutaté, magat egészségesnek érzé tanuld, illetve edz6 vehet részt.

7.2. A szoros fizikai kontaktus elkerllése érdekében részesitsék elényben a kiscsoportos
tevékenységeket. A foglalkozasok, programok soran térekedjenek kb. 1,5-2 méteres
védétavolsag folyamatos betartdsara.

7.3. A tevékenységeket javasolt a nap folyaman idében elosztani, hogy egyszerre minél
kevesebben legyenek egy id6ben egy helyszinen.
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7.4. A tevékenységek soran — lehet6ség szerint — a testi kontaktus nélkil megvalésithaté
feladatokra javasolt hangsulyt helyezni.

7.5. A szakképzd intézmény kezelésében talalhatd vizforgatés medenceék vizének kezelésére
vonatkozo el6irasok szigoru betartasa és ellenérzése (pl. klérszint) szikséges az NNK iranyado
Utmutatasa alapjan. — intézményilnkre ez nem vonatkozik

7.6. A zart medenceterek és pihenéterek orankénti atszelléztetése javasolt. — intézménytnkre
ez nem vonatkozik

7.7. A k6z0s terek, 6lt6z0k, zuhanyzok, egyeéb fellletek, labmosok higiéniai allapotanak
fenntartasa soran az elGirt takaritasi Utmutato teljes korl betartasa (kulén figyelemmel a

YV

1. szamu melléklet

TILOS az intézmény teriiletére belépnie és ott tartézkodnia annak a tanulénak/dolgozénak,
akinek U] tipusu koronavirus fertézésre jellemzé tlinetei vannak, vagy a megel6z8 harom
napban tapasztalt magan ilyen tlineteket:

- kbéhogés;

- nehézlégzés, légszomj;

- laz;

- hidegrazas;

- izomfajdalom;

- torokfajas;

- Ujonnan kialakult izérzés- vagy szaglaszavar.

A lista nem sorol fel minden lehetséges tlinetet, egyéb, kevésbé gyakori tinetekrél is
beszamoltak a virusfert6zéssel kapcsolatban, ideértve olyan tlineteket, mint példaul:

- émelygés,
- hanyas és/vagy
- hasmenés.

Amennyiben valaki ilyen tineteket észlel magan, haladéktalanul hivja fel haziorvosat, és
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kdvesse az utasitasait.

2. szamu melléklet

A BSZC Vasarhelyi Pal Technikum és Kollégium kockazatsz(ir§ kérd6iv bevezetését kivanja
alkalmazza, az alabbi kérdésekbdl allitja 6ssze a kérdbivet, melyet minden tanuléval kitdltet:

1. Jelentkezett-e Onnél az elmult harom nap soran Gjonnan kialakult

- laz vagy h6éemelkedés (37,5 C);

- fejfdjas, rossz kbzérzet, gyengeség, izomfajdalom;

- szaraz kbhdgés, nehézlégzés, Iégszomj, szapora légvétel;
- torokfajas, szaglas/izérzes elvesztése,

- émelygés, hanyas, hasmenés?

2. Erintkezett-e az elmult 14 napban igazoltan koronavirus fertézésben szenveds beteggel?

3. Erintkezett-e az elmdlt 14 nap soran olyan személlyel, akit hatésagi karanténban kiilénitettek
el koronavirus-fert6zés gyanuja miatt?

4. Jart-e 14 napon belll kilfélddn, vagy fogadott-e kilféldrdl érkezett vendéget?

5. Erintkezett-e az elmult 14 napban olyan emberrel, akinek laza, kdhdgése, 1égszomja volt?
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Agazati ajanlas a szakképzés egészségiigyi valsaghelyzet soran térténé megszervezéséhez

Szlkség esetén javasolt a koronavirus teszt (PCR vizsgalat) elvégzése.

3. szamu melléklet

A BSZC Vasarhelyi Pal Technikum és Kollégium riasztasi protokollja fert6zésgyanu esetén:

A fert6zést észleld oktatd, dolgozé értesiti az iskolavezetés tagjat (igazgatd, kollégium vezetd,
igazgatéhelyettesek), az igazgato, kollégiumvezets értesiti a Békéscsabai SZC fdigazgatéjat,
kancellarjat.

A beteggyanus tanul6t elkilénitjik (kollégiumi betegszoba). Az esetrdl értesitjik a tanuld
osztalyfénbkét, aki a tanul6 szllbjével veszi fel a kapcsolatot.

E mellett az iskola vezetése tajekoztatja az iskola védondjét, illetve a kollégium apoldndjét, aki
az iskolaorvost, haziorvost értesiti telefonon az esetrél.

Ha szlkséges, akkor a kollégiumi 4polénd a korhazba kiséri a beteg tanulét.

Az orvos ezek utan meghozza a megfeleld intézkedést.

10/10



