Egy sikeres vizmis bringas

irta: Mata Zoltan 12. B
2010. januér 06. szerda

Magam is versenyzek, ezért 6riilok, ha masok is sportolnak. Izgalmas sportagat valasztott
maganak osztalytarsam, Huszka Gabor (12. B), errél beszélgetek vele ebben az interjuban.

- Tulajdonképpen milyen sportot (iz61?

- Hegyikerékparos versenyzg vagyok, komolyabban harom éve foglalkozom ezzel. De voltam
mar orszaguti versenyen is.
- Hogyan és mennyit edzel?

- Nyaron hetente négyszer edzek, a kétéras edzés kb. 60 km-t jelent. Télen gérg6kre teszem a
biciklit és egy éraig tart egy edzés.

- Milyen versenyeken indultél, és hogyan szerepeltél?

- A magyar kupasorozat két futaméaban, korcsoportomban 80 indulé kdzll 9. illetve 10. lettem. A
csillebérci 24 6ras csapatversenyen 3. helyezést értlink el. Az els6 hegyikerékparos feln6tt
versenyen 6. lettem. Orszaguti 20 km-es id6futamban elsé dijat nyertem, széval vannak
eredményeim.

- Ezek valoban szép sikerek, gratulalok a helyezésekhez. Mennyire kéltséges ez a sportag?
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- A kerékpar és a fenntartdsa nem annyira draga, inkabb a versenyek kertilnek sokba, hiszen a
hegyi turdkra messzire kell menni.

- Es mennyire veszélyes a sportagad?

- Nem kulénésebben, ha az ember odafigyel. Bar én is kerlltem mar kellemetlen helyzetbe
Kiskérén, amikor 50 km/h f6l6tti sprintnél ment ténkre az els6 kerekem. Sok horzsolassal, de
térés nélkil megusztam az esést.

- K6sz6ndm, hogy kicsit megismertettél benniinket a hegyikerékparozassal. Tovabbi sikeres
sportolast, szép eredményeket kivanok.

Mata Zoltan 12. B
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